
 

Normas 

Com o objetivo de promover uma ocupação saudável dos tempos livres, a capacitação 

em contexto de aprendizagem ativo e procurando dotar os jovens das ferramentas 

necessárias para a futura integração no mercado de trabalho, a Câmara Municipal da 

Golegã, através do Pelouro de Juventude e em articulação com as Divisões Municipais 

de Educação, Saúde e Bem-estar – DESB e de Turismo, Cultura e Desporto – DTCD, irá 

dinamizar entre 10 de julho e 3 de setembro, o Programa de Ocupação de Jovens 2023. 

O Programa organiza-se da seguinte forma: 

Ponto 1: 

O Programa tem início a 10 de julho e prolonga-se até 3 de setembro de 2023. 

Ponto 2: 

O Programa decorre em dias úteis e aos fins de semana, em horário normal de 

funcionamento do Serviço em que o(s) candidato(s) seja(m) integrado(s), não podendo 

exceder as 4h diárias, nem 5 dias por semana. 

Ponto 3: 

O Programa tem como destinatários jovens residentes no concelho da Golegã, com 

idades entre os 16 e os 25 anos. 

Ponto 4: 

A participação dos jovens nas atividades/serviços terá a duração de 5 dias. 

 

 

 



Ponto 5: 

A Câmara Municipal da Golegã enquanto dinamizadora do Programa de Ocupação de 

Jovens 2023 assegura: 

• Almoço; 

• Seguro; 

• Bolsa; 

• Certificado; 

Ponto 6: 

As candidaturas são apresentadas através de formulário próprio, acompanhado dos 

seguintes elementos: 

• Cartão de Cidadão; 

• Comprovativo de morada (caso não seja recenseado); 

• Declaração do Encarregado de Educação a autorizar a participação no Programa 

(no caso dos menores); 

• Declaração de autorização de utilização dos direitos de imagem para divulgação 

do Programa; 

• Curriculum abreviado; 

Ponto 7: 

Sujeito a entrevista individual de seleção, a ser agendada diretamente com o candidato. 

Ponto 8: 

Candidaturas até às 17h00 do dia 29 de junho, através do email equuspolis@cm-golega.pt 

ou no Edifício do Equuspolis. 
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