7 - Funcionamento das aulas

7.1 - 0 aluno apenas podera frequentar as aulas da
turma atribuida.

7.2 - Apenas nos casos em que nao haja professor
para lecionar a aula, os alunos poderao optar por
uma utilizacao livre no prazo de quinze dias ou por
frequentar a aula de outra turma, mediante inscricao na
rececao, estando sujeito ao nimero de vagas da turma
pretendida.

7.3 - Ao longo do ano letivo existirdo pausas (férias)
correspondentes a eventos, festivos ou nao, tais como
Natal, Pascoa e Carnaval. Estas pausas nao serado
compensadas. Apenas noutros feriados, o aluno podera
compensar com utilizacao livre.

7.4 - Caso ocorram problemas que alterem a qualidade
da agua, que levem ao cancelamento das aulas, os
alunos poderao compensar a aulas com utilizacao livre
no prazo de quinze dias.

7.5 - A excecéo do referido no ponto 7.4, nao havera
compensacao de aulas por outros motivos alheios ao
Municipio.

8 - Sangoes
8.1 - O nao cumprimento do disposto neste regulamento
e a pratica de atos contrarios as ordens legitimas

do pessoal de servico nas instalagdes, dara origem a
aplicacao de sanc@es, conforme a gravidade do caso.

Informagoes Uteis
9 - Hordrio de Funcionamento

Dias dld Periodo da Manha Periodo da Tarde
Semana
Segunda-feira Encerrado 15:30h - 21:30h
Terca-feira
a 08:00h - 14:00h 15:30h - 21:30h
Sexta-feira
Sabado 08:00h - 14:00h Encerrado
Domingo Encerrado Encerrado

10 -Tabela de Taxas
Escola de Natagao/Més

Natacao
Hidroginastica

1 Aula Semanal 18.60 € 17.32€
2 Aulas Semanais 26.32€ 24.38 € 28.22€ 24.38€
34.65€ 32.08 €
Utilizagdo Livre de Piscina

3 Aulas Semanais

Utilizacao de 1h30 Gratis 2.18€ 2.90€ 2.18€
10 Utilizacoes Gratis 16.05 € 21.82€ 16.05 €
20 Utilizacoes Gratis 26.93 € 34.65 € 26.93 €
A S Gritis  35.93€  42.35€  3593€
Sem cartao de utente Gratis 3.84€ 5.77€ 3.84€

Terapia Aqudtica

1 Aula Semanal 19.06 €
2 Aulas Semanais 23.45€ 30.78 € 26.38 €
3 Aulas Semanais 30.78 € 38.12 € 35.17 €
59.59 €

Aula Individual (Valor p/sessao)

Inscricao
10.00 €
Seguro

6.87 €

Reintegracao
14.35€
2°Via do Cartao
6.24€

Renovacao
7.49€
Atraso de Pagamento
3.76 €

Gindsio com Equipamentos Cardiofitness e de Musculagao
Utilizacao Livre

Utilizacao de 1 Hora

10 Utilizagées de 1 Hora 25.68 € 19.26 €

20 Utilizagoes de 1 Hora 38.50€ 32.08 €

Utilizagao Livre Mensal

Pacote Utilizagao Livre

Utilizagao Livre
(25 utilizacoes)

Ginasio + Piscina

*Precos sujeitos a alteragoes
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1 - Periodo de Funcionamento da Instalagdo

1.1 - A Piscina Municipal funcionara por Epoca Desportiva,
no periodo de setembro a Junho. A calendarizacao sera
realizada anualmente.

Para a Epoca Desportiva 2023/2024 o horario de
funcionamento da instalacdo esta neste folheto em
“Informagées Uteis”.

2 - Condigoes de acesso

2.1 - A entrada no Complexo Desportivo é vedada a
individuos que nao oferecam condicoes de higiene e
salde ou que nao se comportem de modo adequado.

2.2 - As entidades ou utentes individuais autorizados a
utilizar as instalacoes, sao integralmente responsaveis
pelas atividades e pelos danos que causarem durante o
periodo de utilizacao.

2.3 - Os utilizadores das Piscinas Municipais estao
cobertos pelo seguro de titular de um contrato de seguro
de responsabilidade civil que abrange o funcionamento
de atividades desenvolvidas nas instalacoes.

3 -Regras de Conduta na utilizagao das
Piscinas Cobertas

3.1- E expressamente proibido fumar em qualquer espaco
dentro das instalacdes. Comer e tomar bebidas é apenas
permitido no local indicado para o efeito, designado por
“Bar”.

3.2 - E obrigatorio o uso de chinelos nos balnearios.

3.3 - SO é permitido o acesso a zona dos tanques das
piscinas as pessoas equipadas com vestuario de banho,
sendo obrigatério o seu uso, qualquer que seja a idade do
utente.

3.3.1 - 0 vestuario de banho a que se refere o ponto
3.3 consiste em fato de banho ou cal¢des especificos para a
pratica de natacao.

3.4 - E obrigatéria a utilizacdo de touca nas piscinas.

3.5 - E obrigatéria a utilizacdo dos chuveiros e do lava-pés,
antes da entrada na agua.

Escola Municipal de Natagao
4 - Inscrigoes

4.1 - O periodo de inscricdes encontra-se aberto durante
toda a Epoca Desportiva, tendo apenas validade durante essa
época. Caso nao haja vaga na classe pretendida, o utente
podera inscrever-se na lista de espera da respetiva classe.

4.1.1 - Documentos necessarios:

- Documento pessoal de identificacao

- Cartdo de contribuinte

- Ficha de inscricao devidamente preenchida, fornecida na
rececao das Piscinas Cobertas ou adquirida através do site:
www.cm-golega.pt.

- Declaracao médica ou assinatura de Termo de Responsabili-
dade adquirido na rececao.

4.2 - Por cada Epoca desportiva s6 é permitido ao utente
efetuar uma inscricao.

5 - Pagamentos

5.1 - Para novos utentes, no momento da inscricao, estes
procedem ao pagamento da taxa de inscricao, ao pagamento
do seguro e da mensalidade do primeiro més de atividade.

5.2 - Os alunos que tenham frequentado as aulas durante
o ano letivo anterior, sem qualquer hiato no pagamento,
beneficiardo de um periodo antecipado de inscricdo
(renovacao para o ano letivo seguinte).

5.3 - 0 periodo de pagamento da mensalidade decorrerd
até ao dia |1 desse mesmo més. Caso no ultimo dia

destinado ao pagamento, a rececao estiver encerrada
ao publico, o pagamento devera ser efetuado no dia
Gtil seguinte.

5.4 - No caso de irregularidade verificada no pagamento
da mensalidade, o aluno ndo podera frequentar as aulas
em que esta inscrito até a regularizacao do respetivo
pagamento.

5.5 - Apos a data-limite de pagamento (por classe)
havera um acréscimo por cada classe inscrita.

5.6 - Se até ao final do més corrente o utente nao
regularizar o respetivo pagamento é considerado
desistente.

5.7 - Na situacao referida no ponto 5.6, caso o utente
pretenda regressar a sua atividade, ficara o seu regresso
sujeito ao pagamento de uma reintegracao.

6 - Desisténcias e suspensdes tempordrias das aulas

6.1 - Os alunos que nao frequentarem as aulas durante
um periodo de um més, sem justificacao médica, ficando
o respetivo pagamento em falta, verao a sua inscricao
anulada. O regresso ficara sujeito ao pagamento de uma
reintegracao.

6.2 - Os alunos que nao frequentarem as aulas durante
um periodo inferior a 15 dias, apresentando declaracao
médica correspondente ao mesmo periodo, poderao
compensar as aulas mediante marcacao prévia na
rececao. Nos casos em que esse periodo seja superior a
15 dias e inferior a um més o aluno podera usufruir de
um desconto na mensalidade seguinte, caso ja tenha
executado o pagamento do presente més.
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