
II JORNADAS EQUESTRES
DA JUVENTUDE — GOLEGÃ 2023
GOLEGÃ - CAPITAL DO CAVALO, 11 A 16 DE ABRIL

A Golegã – Capital do Cavalo acolhe as segundas Jornadas 

Equestres da Juventude.

Numa organização conjunta entre o Município da Golegã e a 

Federação Equestre Portuguesa, esta semana equestre será 

um grande evento onde estarão reunidos jovens dos 8 aos 

21 anos de todas as disciplinas equestres, para aprenderem 

e vivenciarem experiências desportivas, humanas e 

interpessoais.

Esperamos que esta semana contribua para a evolução 

enquanto Atletas, ficando a conhecer ainda melhor o Universo 

Equestre, bem como construindo pontes de amizade, partilha 

de experiências e de conhecimento.

As Jornadas Equestres da Juventude serão também um evento 

estratégico no desenvolvimento do desporto equestre a nível 

nacional, potenciando a evolução dos escalões formativos nas 

mais variadas disciplinas equestres.

Por seu lado, o Município alia-se a este projeto da Federação 

Equestre Portuguesa com o objetivo de se continuar a afirmar 

na vanguarda do desporto equestre e assim potencializar a 

Golegã como a Capital do Cavalo.
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Legenda:

1	 Largo da Feira
	 Largo Marquês de Pombal

2	 Posto de Turismo
	 Rua D. Afonso Henriques

3	 Equuspolis | Museu Municipal 
	 Martins Correia
	 Rua D. João IV

4	 Museu da Máquina de Escrever
	 Biblioteca Municipal, Rua de Oliveira

5	 Casa-Estúdio
	 Carlos Relvas
	 Largo D. Manuel I

6	 Câmara Municipal
	 da Golegã
	 Largo D. Manuel I

7	 CAR
	 Hippos Golegã
	 Caminho Municipal 5

100 m

MAPA GOLEGÃ

CONHECE OS ALOJAMENTOS E A 
RESTAURAÇÃO DO NOSSO CONCELHO!

WWW.VISITGOLEGA.COM

segue-nos no facebook
facebook.com/VisitGolega

segue-nos no instagram
instagram.com/VisitGolega

acompanha-nos no youtube
youtube.com/VisitGolega



	 TERÇA-FEIRA, 11 DE ABRIL

	 Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00	 Receção aos participantes
	 Open Day — Familiarização às Pistas

10:00	 Sessão de Captação – Saltos de Obstáculos	
	 Salão Nobre — Câmara Municipal da Golegã
17:00	 Abertura Oficial das II Jornadas Equestres da Juventude
	 Homenagem a Miguel Faria Leal (in memmorium)

	 QUARTA-FEIRA, 12 DE ABRIL

	 Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
10:00	 Sessão de Capacitação — Saltos de Obstáculos
15:00	 Concurso de Dressage — Juventude U21

	 Largo do Arneiro
16:00	 Estágio de Preparação Campeonato da Europa de 
	 Atrelagem de Juvenis
	 Prova de Ensino e de Maneabilidade (cones)

	 Equuspolis — Auditório
15:00	 Organização e Planeamento para participação num
	 Concurso Equestre na perspetiva do Atleta Jovem
	 André Ponces de Carvalho – Diretor de Competições

	 QUINTA-FEIRA, 13 DE ABRIL

	 Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
10:00	 Concurso de Dressage – Juventude U21

17:00	 Taça da Juventude de Saltos de Obstáculos – 
	 Inspeção Veterinária
	 (Taças de Iniciados a Juniores e Taças de Clubes)

	 Largo do Arneiro
14:30	 Hipoterapia- O uso do cavalo em terapia
	 André Ferreira (terapeuta do CER)
	 Nuno Duque (treinador da ANTE)

16:00	 Estágio de Preparação Campeonato da Europa de
	 Atrelagem de Juvenis
	 Prova de Ensino e de Maneabilidade (cones)

18:00	 Prova de Equitação à Portuguesa U16 e U21

	 Equuspolis — Auditório
15:00	 Treino Físico, Performance e Mental Coaching 
	 adaptado a Atletas Jovens
	 Alan Lopes (Personal Trainer Físico e Emocional)

16:15	 O Sonho Olímpico – Partilha de Experiências com o 
	 Atleta Olímpico Fernando Pimenta

18:30	 Segurança e Bem Estar em concursos
	 Dinário Seromenho – Comissário Internacional

	 e Comissário Chefe Nacional

	 Dr. Filipe Azevedo – Comissário Chefe de Taça de Obstáculos

	 SEXTA-FEIRA, 14 DE ABRIL

	 Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00	 Taça da Juventude de Saltos de Obstáculos
	 1ª Classificativa

	 Taça de Clubes de Saltos de Obstáculos (1.00 m) – Prova 	
	 de Adaptação

	 Largo do Arneiro
10:00	 Estágio de Preparação Campeonato da Europa de 
	 Atrelagem de Juvenis

	 Prova de Ensino e de Maneabilidade (cones)

11:30	 Experiência em Atrelagem  

16:00	 Campeonato Nacional de Equitação de Trabalho U16 e 
	 U21 – Prova de Ensino

	 Equuspolis — Auditório
10:30	 O Ensino Técnico Profissional
	 Curso Técnico de Gestão Equina; potencial e
	 oportunidades
	 Apresentação do novo Curso Técnico de 
	 Gestão Equina pelo Agrupamento de Escolas da
	 Golegã, Azinhaga e Pombalinho
18:00	 Promoção e Divulgação do TREC na Juventude
	 Ana Patoleia e Rui Félix – Clube Hípico Margens do Tejo

Festa Oficial das Jornadas Equestres da Juventude
Piscinas Municipais
20:00 Jantar Campero + Animação com DJ

	 SÁBADO, 15 DE ABRIL

	 Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00	 Taça da Juventude de Saltos de Obstáculos
	 2ª Classificativa
	 Taça de Clubes de Saltos de Obstáculos (1.00 m)
	 1ª Classificativa

	 Largo do Arneiro
10:00	 Campeonato Nacional de Equitação de Trabalho U16 e U21
	 Prova de Maneabilidade

16:00	 Campeonato Nacional Horseball U16

	 Taça de Portugal da Juventude de Horseball – 1ª mão

	 Open U21 – Preparação Seleção Nacional U21, Campeonato da 
	 Europa

	 Quinta da Labruja
09:00	 Taça da Juventude de TREC – Prova de POR

	 Equuspolis — Auditório
09:00	 Horseball 
	 Javier Hermoso Gil (ESP) – Arbitro Internacional FIHB

16:00	 Promoção e Divulgação da Equitação de Trabalho na 
	 Juventude
	 Pedro Torres, Selecionar Nacional e antigo Campeão do 
	 Mundo

	 DOMINGO, 16 DE ABRIL

	 Centro de Alto Rendimento (Hippos Golegã)
09:00	Taça de Portugal da Juventude de Saltos de 
	 Obstáculos – Finais 

	 Taça de Clubes de Saltos de Obstáculos (1.00 m) – Final

	 Largo do Arneiro
10:00	 Campeonato Nacional Horseball U16

	 Taça de Portugal da Juventude de Horseball – 2ª mão

	 Open U21 – Preparação Seleção Nacional U21,

	 Campeonato da Europa

	 Open U11 

15:30	 Entrega de Prémios da Taça de Portugal de TREC

16:00	 Campeonato Nacional de Equitação de Trabalho U16 e 
	 U21 – Prova de Velocidade

	 Quinta da Labruja
10:00	 Taça da Juventude de TREC – Prova de MA e PTV

	 Equuspolis — Auditório
14:00	 Horseball 
	 Por Javier Hermoso Gil (ESP) – Arbitro Internacional FIHB

ATIVIDADES LÚDICAS
Consulte horários (secretariado)

SLIDE | RAPEL | ESCALADA | OUTRAS ATIVIDADES

DESCOBRE O PAUL DO BOQUILOBO
Integrado na primeira Reserva da BIOSFERA da UNESCO, na 
Península Ibérica e observa as Aves nos Observatórios

Todos os Dias
09:00–17:00

Visitas à Casa-Estúdio Carlos Relvas
Visitas ao Museu Municipal Martins Correia 
Visitas ao Museu Municipal da Máquina de Escrever
(mediante marcação de grupos no Secretariado)

Torneio de Futebol 7 dos Clubes Equestres 
Torneio de Polo Aquático dos Clubes Equestres
Torneio de Ténis
(mediante inscrição)
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