HORSE BALL

14 E 15 DE NOVEMBRO

MEIAS FINAIS E FINAL TACA DE PORTUGAL

PRINCIPIO DO JOGO
No Horse-Ball encontramos ndo apenas a atmosfera
mas, também, a mentalidade propria dos desportos

colectivos, trazendo para o meio equestre as nocgdes
de:

EQUIPAS APOIANTES

FESTA

Desporto equestre por excelénciap Horse-Ball
exige um dominio perfeito do cavalo, alcancando
através de um treino especial.

De facto, € o cavalo, e apenas ele, que permite ao
cavaleiro exprimir todo o seu talento de jogador.

Um jogador que ndo seja um cavaleiro sera como que
um jogador debasket sem pernas Em termos de
contributo para o desempenho, estima-se em 60% a
equitacéo e em 40% o desporto com bola.

REGRAS DO JOGO

Jogadores

Seis jogadores por equipa.No entanto, participam
apenas quatro jogadores de cada vez, podendo fazer-
se substituicdes.

Protegidos por capacetes e joelheiras, vestem uma
camisola com as cores da equipa.

Cavalos

Igualmente seis por equipa, vulgarmente de raca
anglo-arabe, lusitana ou nascidos de cruzamentos
Anglo/Hispano/Arabes.

O cavalo lusitano é unanimemente considerado como
0 mais apto para esta modalidade.

Relativamente pequenos, medem, em geral, 1.55 a
1.60 m.

Arbitros

Os jogos de Horse-Ball sdo dirigidos por
arbitros, um a cavalo e um de cadeira, chamade
arbitro.

Desporto com bola

Para passar, receber e langar, mantendo ao
tempo um equilibrio perfeito, que lhe permita te
maos livres, o jogador de Horse-Ball tera
dominar perfeitamente trés posi¢cées basicas:

Sentado(posi¢éo: sentado na sela)
Suspensadgnadegas um pouco levantadas,
busto ligeiramente inclinado para a frente).

www.cm-golega.pt

De pé (o cavaleiro fica de pé sobre os estribos:
atitude especifica do Horse-Ball).

Segundo a regra dos Trés Passes, um golo s6 pode se
marcado depois de trés passes de bola consecutivos,
sem interrup¢des como furto de bola ou intercepcéo
pelo adversario entre trés jogadores da mesma
equipa. E esta a regra dos Trés Passes que camacter
0 Horse-Ball e o obriga ao colectivo.

Campo
De forma rectangular, as dimens@es ideias sdo 65x25
metros.

Esta area, propositadamente restrita, estimulastao
a intensidade do jogo, como também a boa
visualizacdo por parte dos espectadores.

Cestos/Balizas

Constituidos por um circulo de metal com 1 metro de
didametro, estdo fixos nas extremidades do campo,
perpendiculares ao chdo e a 3.50 mt. de altura.

Bola

Do tamanho de uma bola de futebol janior, € em
couro de cor, com seis pegas de couro reforcado, qu
permitem agarra-la e tira-la ao adversario, sem ser
preciso apear-se.

Tempo de jogo

Joga-se em dois periodos de 10 minutos cada um,
separados por um intervalo de 3 minutos.

Calendério

Dia 12/11/2008 Noite Meias Finais Taca de Portugal
Dia 15/11/2008- Noite Final Taca de Portugal

EQUUSPOLIS

férum de exceléncia

...descubra-nos!!



