Plano Desportivo 2011

datas provaveis 1 2 3 45 6 7 8 91011121314 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
[Janeiro

Taca do Ribatejo - Natagéo
Caminhe pela sua Saude
[Fevereiro

Semana dos Namorados
Caminhe pela sua Saude
[Marco

Super Team

Semana do Pai ]

Dia Internacional da Mulher -

Sueca e Petanca

Caminhe pela sua Saude -
Fitness Dia da Mulher [ ]

[Abril

Férias Desportivas da Pascoa ___
Super Team

Caminhe pela sua Saude

Fute7 Veterano B

Fitness B B
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